AJINOMOTO

Estimacion del Requerimiento de Aminoéacidos en Salménidos

2006 Disponible en nuestro site: www.lysine.com

Proteina Ideal : El concepto a manejar

La relacion entre patron de aminoacidos de tejido de cuerpo entero y
patron de requerimientos de aminoacidos esenciales (AAE) de
salmonidos es muy parecida a al concepto de proteina ideal que fue
utilizada para definir los requerimientos de cerdos (Agricultural Research
Council, 1981). El concepto de proteina ideal se basa en la idea que
debe haber una directa correlacion entre el patron del tejido de cuerpo
entero del animal y los requerimientos de aminoacidos del mismo ani-
mal.

Varios investigadores han observado aumentos de peso y mejoras en
la eficiencia alimenticia en dietas experimentales para peces cuando
fueron suplementadas con AAE simulando niveles encontrados en pro-
teina de pescado aislada o de huevos o bien de carcasa entera de las
mismas especies en estudio (Rumsey y Ketola, 1975; Arai, 1981; Ketola,
1982; Ogata et al.,1983).

Los requerimientos de AAE de ciertos peces han demostrado estar
altamente correlacionados con el patron de los mismos AAE de sus
tejidos de cuerpo entero (Cowey y Tacon, 1983; Wilson y Poe, 1985).
Es por ello que parece razonable sugerir que este tipo de informacion
puede resultar Util para el disefio de dietas experimentales cuando sus
requerimientos de aminoacidos aun no han sido establecidos. La
composicion del tejido de cuerpo entero de ciertos peces es presentada
en el Cuadro 1.

La composicién de aminoacidos de esas 5 especies de peces son
sorprendentemente similares. En los AAE, solo hay pequefias diferen-
cias en los valores de metionina y posiblemente de triptéfano. Por lo
tanto en general podemos decir que las necesidades de aminoacidos
de estas especies deben ser muy parecidas. La composicion
aminoacidica de huevos de diferentes peces ha sido recopilada por
Ketola (1982). En general la composicion de aminoacidos aparenta
ser mas variable que la composicién del tejido de cuerpo entero (Cuadro
1). A su vez Ketola (1982) comenta que aunque el contenido de
aminoacidos de los huevos difiera de los reportes de requerimientos
de peces, esta informacion ha sido de mucha utilidad a la hora de for-
mular dietas experimentales para el salmon atlantico (Salmo salar L.)y
la trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss).
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Cuadro 1 Composicion aminoacidica (g/100g aminoéacidos) de tejido corporal
entero de diferentes peces

Trucha Salmoén Coho Cherry Channel

Aminoéacido arco-iris* atlantico?* salmén 2 salmoén 3 catfish 4

g/100g (Oncorhynchus (Salmo (Oncorhynchus ~ (Oncorhynchus (Ictalurus

mykiss) salar L) kisutch) masou masou)  punctatus)
Alanina 6,57 6,52 6,08 6,35 6,31
Arginina 6,41 6,61 5,99 6,23 6,67
Acido Aspético 9,94 9,92 9,96 9,93 9,74
Cistina 0,80 0,95 1,23 1,34 0,86
Acido Glutamico 14,22 14,34 15,25 15,39 14,39
Glicina 7,76 7,41 7,31 7,62 8,14
Histidina 2,96 3,02 2,99 2,39 2,17
Isoleucina 4,34 4,41 3,70 3,96 4,29
Leucina 7,59 7,72 7,49 7,54 7,40
Lisina 8,49 9,28 8,64 8,81 8,51
Metionina 2,88 1,83 3,53 3,14 2,92
Fenilalanina 4,38 4,36 4,14 4,63 4,14
Prolina 4,89 4,64 4,76 4,33 6,02
Serina 4,66 4,61 4,67 4,48 4,89
Treonina 4,76 4,95 511 4,63 4,41
Triptéfano 0,93 0,93 1,40 0,83 0,78
Tirosina 3,38 3,50 3,44 3,58 3,28
Valina 5,09 5,09 4,32 4,85 5,15

1 Datos Wilson y Cowey (1985)
2 Datos Arai (1981)

% Datos Ogata et al (1983)
“Datos Wilson y Poe (1985)

Basados en la observacion de otros animales, Cowey y Tacon (1983)
sugieren que los requerimientos de AAE de los peces deben estar rela-
cionados o0 aun mas, gobernados, por patrones de AAE presentes en
el tejido muscular. Ellos demuestran una alta correlacion entre los
patrones de requerimientos encontrados en experimentos de
alimentacion para los 10 AAE tal como lo han encontrado Nose (1979)
usando dietas experimentales y patrones de los mismos aminoacidos
en tejido de cuerpo entero de carpas juveniles. Wilson y Poe (1985)
han testeado esta hipétesis en “channel catfish” (Ictalurus punctatus)
ellos han obtenido un alto coeficiente de regresion del 0,96 cuando los
requerimientos patron de AAE han sido analizados contra el patron de
AAE de tejido de cuerpo entero encontrado en una muestra de 30g del
“channel catfish”. Un menor coeficiente de regresiéon del 0,68 fue en-
contrado cuando los requerimientos patron fueron analizados contra el
patrén de huevos del “catfish”.
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Definir el Requerimiento de Lisina : El principio del camino

Asimismo, como la lisina es normalmente el primer aminoacido limitante
en la mayoria de los alimentos, los requerimientos de los otros AAE,
son expresados en forma relativa al requerimiento de la lisina, toman-
do a esta como el 100 %. Es por ello que si uno conoce el requerimiento
de lalisinay la composicion de aminoéacidos del tejido de cuerpo entero,
uno esta capacitado para estimar la relacion de todos los AAE en relaciéon
a la lisina. Una comparacion entre los valores de requerimiento deter-
minado por analisis en laboratorio contra la estimada segun el concepto
de proteina ideal se muestra en el Cuadro 2. Estos datos muestran
una excelente coincidencia. Este método, usando el concepto de pro-
teina ideal tiene la ventaja de ser mas rapido y menos costoso que el
método convencional de laboratorio. La diferencia entre la proteina to-
tal y los AAE nos da el valor de los amino&cidos no esenciales (AANE).
Operando de esta manera para una especie cuyos requerimientos de
AAE estén determinados, deberiamos obtener tedricamente la misma
precision en la cobertura de los requerimientos que la que se obtiene
actualmente en la nutricion de aves y cerdos. Sin embargo esto todavia
no sucede.

Cuadro 2 Comparacion de valores de requerimiento de aminoacidos (% de la
proteina) determinados por métodos convencionales y estimados en
base al concepto de proteina ideal para “channel catfish”.

Relacion de Determinacion de Estimacién de

Aminoécidos Aminoéacidos Requerimiento Requerimiento

(Métodos Convencionales) (Proteina Ideal)
Lisina 100 51 51
Arginina 78 4,3 4,0
Histidina 25 15 13
Isoleucina 50 2,6 2,6
Leucina 87 4.4 4.4
Metionina + Cistina 44 23 2,2
Fenilalanina + Tirosina 87 5,0 4,4
Treonina 52 20 2,7
Triptéfano 9 05 0,5
Valina 61 3,0 3,1

Wilson, 1985

En la practica, la cobertura de los requerimientos es aun aproximativa,
y por ello, se imponen margenes de seguridad importantes. Esto se
debe a numerosas razones: reducido numero de especies estudiadas
frente al gran numero de especies acuicola, imprecision en las
estimaciones del requerimiento, falta de informacion sobre ciertas ca-
racteristicas de las dietas y concretamente sobre su nivel energético.
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Relaciones Proteina Digestible / Energia Digestible; Aminoacidos
Esenciales/ Energia Digestible; Aminoacidos Digestibles: El Futuro

Las relaciones Proteina Digestible/ Energia Digestible (PD/ED) y
Aminoacidos Esenciales/ Energia Digestible (AAE/ED) suponen un gran
progreso. Si bien la relacion AAE/ED no se utiliza todavia en nutricion
piscicola, se emplea desde hace tiempo en alimentacion avicola y
porcina, donde ademas se selecciona un nivel energético (ED/kg). Esta
ultima norma no se refiere inicamente a consideraciones nutricionales.
En las especies terrestres, antes de existir la preocupacion por el
medioambiente, se basaba en el precio de la energia (de la caloria).
Este costo presenta un minimo para un nivel energético dado, que era
el que entonces se seleccionaba.

En acuicultura, sobre todo en los salmonidos, se intenta sacar el mayor
beneficio del efecto de ahorro de lipidos, frente a proteinas, ya que
afiadiendo mas lipidos se disminuye la relacion PD/ED. La busqueda
de alimentos que ofrezcan al mismo tiempo indices de consumo exce-
lentes y una baja polucion, condiciona la eleccion de niveles energéticos
crecientes, por lo tanto, contenidos en lipidos cada vez mayores. En
estos alimentos las relaciones AAE/ED se encuentran reducidas gracias
a la optimizacion del equilibrio de los AAE y al empleo de fuentes
proteicas muy digestibles. La relacién AAE digestibles/ED deberia ser
sensiblemente similar para los alimentos “clasicos"y “ecoldgicos “ al
contrario que la relacion AANE/ED, que puede ser menor en los segun-
dos, ya que la contribucion de los AANE al suministro de energia o de
carbono, disminuye con aportes elevados de lipidos.

Sin embargo la relacion AAE/AANE no puede ser muy diferente del va-
lor ideal sin conllevar una ralentizacién del crecimiento. Este ultimo
aspecto requiere investigaciones complementarias para las especies
en las que parece mas dificil aprovechar el efecto ahorro de proteinas
por lipidos (trucha fario - Salmo trutta fario y rodaballo - Psetta maxima).

En la actualidad todavia resulta complicado utilizar las relaciones AAE/
ED, ademas de la relacion PD/ED, para la formulacion de los alimen-
tos de todos los peces. Esto no impide que los fabricantes de alimento
se orienten en esta linea. Desde el momento que sea posible,
convendria re-emplazar las tablas de requerimientos de AAE totales
por las tablas de AAE digestibles. En teoria este modo de expresion
solo puede aportar ventajas, en particular para una mejor valoracion de
las fuentes de aminoécidos, de origen y calidades multiples.
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Requerimiento de Lisina en Salménidos: 2,7%

A continuacién y de la mano de una secuencia logica a la hora de for-
mular dietas para peces, les presentaremos una recopilaciéon hecha
por el Dr. Kaushik en donde se define el nivel 6ptimo de lisina para
salménidos, el cual coincide con los anélisis hechos por nuestro
Laboratorio a infinidad de muestras de alimento de salmones en el Mer-
cado Chileno.
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